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 今年のＮＨＫの大河ドラマ「篤姫」は面白いです。日曜

日の８時又は10時に必ず見ています。最近は大奥がメイン

ですから女性同士の権力争いのどろどろした面が多くなる

かなと思っていましたが、篤姫の歯切れのいい言い回しに

楽しく見させていただいています。 

 幕末から明治維新の時代は私の一番好きな時代です。閉

塞感の充満した世の中を、ペリーの来航を契機にして若い

パワーが改革を起し新しい時代を作り上げる。満たされた

環境の中で、時代に押し流され先の見

えない私たちには持ち得ない迫力があ

ります。もちろんたくさんの血も流さ

れ大変な時代だったと思いますが、若

い熱血たちが日本中を駆け巡り語り合

う、考えただけでも心がうずうずして

きます。今までは「篤姫」の言葉さえ

知らなかった私が、新年最初の「篤

姫」を見たときから、今年は面白そうだなと感じました。

これから幕末、明治維新を生きぬく気丈な女性の姿を楽し

みながら見ていきたいと思っています。 

 

 それに対して地球環境が危ないとか、不況なのにガソリ

ンは高くなってますます生活が不安になってくるとか、偽

造問題で不満が鬱積する時代なのに何も出来ずに手をこま

ねいて、ただ生活だけに追われている自分の姿が本当に情

けなくなってきます。 

 

 が、そんなことばかり言っていられません、これからの

子供たちのために今自分に出来ることから少しでも考え方

を変えてＥＣＯな生活が出来るように心がけていきたいと

思います。 
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 イベント案内    ７月１２・１３日 

「おしゃれな！完成見学会」 

５月に構造見学をしました、春江での

完成見学会を開催いたします。おしゃ

れなデザイン住宅です。ちょっと遠い

ですが来て下さい。チラシ出します。 

磁気活水器（プレシャスウォーター）耐久年数60年 300,000円（取付、税共） 

 私たちは家を建てるのが仕事ですが、今の子供たち（私たちも同じですが）を見

ていると、生活全てが自分たちの意志に関係なく不健康なものになっています。建

築関係の私たちができるのは、せめて住むところと、飲む水を健康なものにしてあ

げることくらいです。心身共に健康な子供たちにしてあげたいですね。 

 ３月に完成し、見学会をさせていただいた家で

す。外観はシンプルにまとめました。 

 キッチンは対面型のアイランドキッチンでテー

ブルを横に配置しました。キッチンの前は低いカ

ウンターを取り付け、子

供たちがお母さんを見な

がら勉強することが出来

るようになっています。 

 最近の研究では、子供

室ではなく、家族が集ま

るキッチンやリビングで

勉強をする環境のほうが

子供に集中力がついて、成績が良いといわれてき

ています。 

また黄色を基調とした階段の

吹抜けは開放感があふれやさ

しい雰囲気を作り出すことが

出来ました。 

 見学会ではたくさんの方が

こられ特にキッチンは好評で

した。 いつでもご覧になれ

るようにしていますので、ご

参考に一度お越しください。  

「おいしいごはんを 

      食べましょう!!」 
 

 先日、磁気水の機械を取付けた方にお話を伺ったら、 

「3,000円のお米のご飯がおいしくなくて、4,000円に変

えました。それでもおいしくないので炊飯器が悪いのか

なとあきらめていました。でもこの磁気水の機械を取り

付けたら、ご飯がとてもおいしくなりました。それで元

に戻して3,000円のお米にしましたが、やはりおいしくな

り水によってこんなに違うのかなと感じました」 

とおっしゃっていました。 

 私自身も取り付ける前のご飯

がおいしくなくて、炊飯器のせ

いにしていましたが、取り付け

たら本当においしくなった記憶

があります。味噌汁もおいしいし、水に浸した野菜だっ

ておいしくなりますよ。       石丸 

  

エアサイクルの家 
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対面型のアイランドキッチン 

回り階段は開放

的な吹抜けです 


